
　【定員】各8名　【参加費】9,900円

LT 中級 初中級

森 小清水 杉山(正)

【対象】 10歳以下

【定員】 24名

【参加費】 5,500円

1８：00～21：00

      【対象】U21クラス在籍及び休会者
　　　＊ビジター不可

【定員】  ８名

【参加費】 6,600円

お問い合わせ先：自由ガ丘インターナショナルテニスカレッジ  〒152-0023　東京都目黒区八雲3-23-7   TEL　03-3723-3911　/FAX　03-3723-3913

■サービスエースでのご予約は出来ません。　お電話又は直接フロントまで　■表示料金は会員価格のすべて税込です。＊ビジターの方は会員価格＋1,100円　■内容は変更になる場合がございます。

レベル別ロングレッスン（3時間）

14：00～18：00

16:00

18:00

17:30

　【定員】16名(2面）　【参加費】6,600円

中上級 初級・初中級

14:30

17:00

16:30
ジュニア　L１・L1選抜強化練習会

12：00～16：00

U21強化練習会

19：00～21：00

レベル別ロングレッスン（２時間）

18:30

【対象】 高校生以上

【定員】 12名

【参加費】 6,600円20:30

20:00

19:00

第2回U21　№１決定戦

19:30

    【対象】
中学生～２１歳

＊U21クラス在籍の小学生

【定員】30名
 

【参加費】 13,200円

【担当】天海

古川・椎名竹島

12:30

12:00
12：00～16：00

ジュニア　L2選抜強化練習会

14:00

13:00

13:30 【対象】 L2選抜
　　　＊ビジター不可

【定員】 ３０名

【参加費】 13,200円

【担当】古川
15:30

オレンジボールゲームチャレンジ

15:00

11:30

１0：55～１３：55
11:00

小清水 宮村

LT

八木

中級 初中級

佐藤 杉山(正) 椎名

10:25～10：55　　プライベートレッスン

【参加費】4,400円／半面30分

10:30

10:00

9:00-12:00
9:30

9:00

LT 中級 初中級

9:00～10:15

【対象】3歳８か月～小学６年生　　【定員】１８組３６名
【参加費】5,500円/1組　【担当】椎名・古川・宮村・杉山(正)

親子deテニスマス

3 1 2 31 2 3

12月25日(水) 12月26日(木)

２０２４年 JITC　年末イベント日程表
受付開始：2024年12月12日（木）午前10時より

12月27日(金)

9:00-12:00

レベル別ロングレッスン（3時間）

　【定員】各8名　【参加費】9,900円

レベル別ロングレッスン（3時間）

　【定員】各8名　【参加費】9,900円

1 2

　【定員】各8名
【参加費】6,600円

16：00～18：00

ジュニア　L2・L3強化練習会

【対象】 L2・L3
【定員】 ２４名

【参加費】 6,600円　【担当】椎名

1８：00～21：00

JITC男子シングルス大会

16：00～19：00

【対象】 L１・L1選抜
＊ビジター不可

【定員】 ２４名

　　　　【参加費】 9,900円
【担当】小清水



バックパック

¥9,790(税込)→

¥6,600(税込)

ジムトートバッグ

¥4,840(税込)→

¥3,080(税込)

ツインマグポーチ

¥3,190(税込)→

¥1,650(税込)

ラケットケース

¥2,970税込)→

¥2,000(税込)

ラウンドトートバッグ

¥4,620(税込)→

¥3,080(税込)

エコバッグＬ

¥1,980(税込)→

¥1,100(税込)

エコバッグＳ

¥1,320(税込)→

¥880(税込)

消臭フラットポーチ

¥1,650(税込)→

¥1,100(税込)

Hanna Hula
×

JITC
Winter Sale

2024
12.5Thu～12.27Fri

＊写真はイメージになります。

＊内容は変更になる場合がございます。



自由ガ丘インターナショナルテニスカレッジ  〒152-0023　東京都目黒区八雲3-23-7   TEL　03-3723-3911　/FAX　03-3723-3913

＊内容は変更になる場合がございます。予めご了承ください。

担　当 椎名史人・古川　努・宮村政宏・杉山正樹

申込方法 ＊電話又は直接フロントにてお申し込み下さい。
お申込み、お問い合わせはこちらまで

JITCフロント　03-3723-3911

定　員 18組36名　＊最少催行組数１組＊保護者1名につきお子様1名まで ＊イベント中に撮影させていただくことがございます。
撮影した写真・動画をホームページやSNS（JITC公式
Instagram）、館内掲示板に掲載させていただく場合
がございます。

参加費 5,500円（税込）/1組
＊ビジターの方は＋1,100円(税込）

＊当日払い
＊現金・クレジット・電子マネー払いOK

2024年12月25日(水)9：00-10：15
中止決定はホームページの『レッスン情報』にてお知らせいたします。　　　➡
＊雨天中止決定→開始時間の1時間前

＊定員になり次第締切りとさせていただきます

＊駐車場について
駐車スペースが狭いため、公共交通機関の
ご利用にご協力をお願いいたします。
また第1・第2駐車場が満車時は近隣の
有料駐車場をご利用下さい。

場　所
自由ガ丘インターナショナルテニスカレッジ
(オムニコート/砂入り人工芝）　　　　　アクセス➡

対　象
3歳8か月～小学6年生までのお子様と保護者の方の2人1組
（ビジター※参加OK）

クリスマスも何かがやってくる…今年もやります！
大人気イベント『親子deテニスマス』

変なタイトルですが…テニス×クリスマスです！笑
普段は一緒に出来ないレッスンを親子で一緒に♪

ぜひクリスマスの思い出に！

申込開始日 キャンセル料

2024年12月12日(木)
午前10：00～

２～3日前 30%

※ビジターとは：KSP(JITC/ABTA/AJTA/MITC/横浜ITC)のスクール非会員の方 及び 2024年12月時点で年会費の有効期限が切れている方。

前日 50%

当日 100%

日　程

2024.12.25(水)

やってきました！大人気イベント！ぜひ親子でテニスを楽しんでください♪

親子deテニスmas



※ビジターとは：KSP(JITC/ABTA/AJTA/MITC/横浜ITC)のスクール非会員の方 及び 2024年12月時点で年会費の有効期限が切れている方。

自由ガ丘インターナショナルテニスカレッジ  〒152-0023　東京都目黒区八雲3-23-7   TEL　03-3723-3911　/FAX　03-3723-3913

＊内容は変更になる場合がございます。予めご了承ください。

12/25 10：25-10：55
①椎名史人　②宮村政宏

③杉山正樹　④森　大祐　⑤小清水　渉

担　当 上記参照
＊お選びいただいた担当コーチをやむを得ない事情によりご予約後に変更
　させていただく場合がございます。　コーチ変更によるキャンセルに関しま
　しては期日を過ぎていてもキャンセル料はいただきません。 お申込み、お問い合わせはこちらまで

申込方法 ＊電話又は直接フロントにてお申し込み下さい。 JITCフロント　03-3723-3911

KSP(JITC/ABTA/AJTA/MITC/横浜ITC)のスクール会員様
＊ビジター（※）不可

定　員 1名/半面コート　×5枠

4,400円（税込）

　　　　　　　　　　/半面・30分・1人コーチ

＊当日払い
＊現金・クレジット・電子マネー払いOK

＊定員になり次第締切りとさせていただきます

中　止
中止決定はホームページの『レッスン情報』にてお知らせいたします　　➡
＊雨天中止決定→開始時間の1時間前

＊駐車場について
駐車スペースが狭いため、公共交通機関のご
利用にご協力をお願いいたします。
また第1・第2駐車場が満車時は近隣の
有料駐車場をご利用下さい。場　所

自由ガ丘インターナショナルテニスカレッジ
(オムニコート/砂入り人工芝）

対　象

前日 50%

当日 100%

普段よりちょっとお得なお試し価格！日時とコーチを選んでご予約ください♪
＊お1人半面30分限定。担当コーチは以下よりお選びください。

申込開始日 キャンセル料

2024年12月12日(木)
午前10：00～

２～3日前 30%

＊イベント中に撮影させていただくことがございます。
撮影した写真・動画をホームページやSNS（JITC公式
Instagram）、館内掲示板に掲載させていただく場合
がございます。

参加費

2024.12.25(水)

痒い所に手が届く感じ？マンツーマンならではのレッスンをぜひお試しください！

３０分プライベートレッスン



自由ガ丘インターナショナルテニスカレッジ  〒152-0023　東京都目黒区八雲3-23-7   TEL　03-3723-3911　/FAX　03-3723-3913

＊内容は変更になる場合がございます。予めご了承ください。

担　当

申込方法 ＊電話又は直接フロントにてお申し込み下さい。
お申込み、お問い合わせはこちらまで

JITCフロント　03-3723-3911

定　員 24名 ＊最少催行人数4名 ＊イベント中に撮影させていただくことがございます。
撮影した写真・動画をホームページやSNS（JITC公式
Instagram）、館内掲示板に掲載させていただく場合
がございます。

参加費 5,500円（税込）/1名
＊ビジターの方は＋1,100円(税込）

＊当日払い
＊現金・クレジット・電子マネー払いOK

2024年12月25日(水)14：00-18：00
中止決定はホームページの『レッスン情報』にてお知らせいたします。　　　➡
＊雨天中止決定→開始時間の1時間前
＊最少催行数に達しなかった場合の中止決定→前日

＊定員になり次第締切りとさせていただきます

＊駐車場について
駐車スペースが狭いため、公共交通機関の
ご利用にご協力をお願いいたします。
また第1・第2駐車場が満車時は近隣の
有料駐車場をご利用下さい。

場　所
自由ガ丘インターナショナルテニスカレッジ
(オムニコート/砂入り人工芝）　　　　　アクセス➡

対　象
10歳以下の男女
＊試合経験がない、または少ない子　（ビジター※参加OK）

試合初心者大歓迎！『試合に出てみたい』　『もっとテニスが上手になりたい』
『試合で勝ちたい』そんな目標を持ったみんなのためのゲーム形式の練習会です。

半面＆一面でポイントマッチを行います！
ポイントはコーチも一緒に数えてくれるので安心♪

申込開始日 キャンセル料

2024年12月12日(木)
午前10：00～

２～3日前 30%

※ビジターとは：KSP(JITC/ABTA/AJTA/MITC/横浜ITC)のスクール非会員の方 及び 2024年12月時点で年会費の有効期限が切れている方。

前日 50%

当日 100%

日　程

2024.12.25(水)

きっともっとテニスが好きになる♪試合デビューの前にもおすすめ！

オレンジボールゲームチャレンジ



自由ガ丘インターナショナルテニスカレッジ  〒152-0023　東京都目黒区八雲3-23-7   TEL　03-3723-3911　/FAX　03-3723-3913

＊内容は変更になる場合がございます。予めご了承ください。

担　当

申込方法 ＊電話又は直接フロントにてお申し込み下さい。
お申込み、お問い合わせはこちらまで

JITCフロント　03-3723-3911

定　員 8名 ＊最少催行人数3名 ＊イベント中に撮影させていただくことがございます。
撮影した写真・動画をホームページやSNS（JITC公式
Instagram）、館内掲示板に掲載させていただく場合
がございます。

参加費 6,600円（税込）/1名 ＊当日払い
＊現金・クレジット・電子マネー払いOK

2024年12月25日(水)18：00-21：00
中止決定はホームページの『レッスン情報』にてお知らせいたします。　　　➡
＊雨天中止決定→開始時間の1時間前
＊最少催行数に達しなかった場合の中止決定→前日

＊定員になり次第締切りとさせていただきます

＊駐車場について
駐車スペースが狭いため、公共交通機関のご
利用にご協力をお願いいたします。
また第1・第2駐車場が満車時は近隣の
有料駐車場をご利用下さい。

場　所
自由ガ丘インターナショナルテニスカレッジ
(オムニコート/砂入り人工芝）　　　　　アクセス➡

対　象 U21クラス在籍及び休会者　（ビジター※不可）

昨年より復活した『№１決定戦』、第2回目です！
普段の練習の成果をここで腕試し。

＊時間が余った場合、マッチ練習を行います。＊試合のルールは参加人数により決定、当日発表します。

申込開始日 キャンセル料

2024年12月12日(木)
午前10：00～

２～3日前 30%

※ビジターとは：KSP(JITC/ABTA/AJTA/MITC/横浜ITC)のスクール非会員の方 及び 2024年12月時点で年会費の有効期限が切れている方。

前日 50%

当日 100%

日　程

2024.12.25(水)

JITC最強は誰だ!!

第2回U21№１決定戦



※ビジターとは：KSP(JITC/ABTA/AJTA/MITC/横浜ITC)のスクール非会員の方 及び 2024年12月時点で年会費の有効期限が切れている方。

自由ガ丘インターナショナルテニスカレッジ  〒152-0023　東京都目黒区八雲3-23-7   TEL　03-3723-3911　/FAX　03-3723-3913

＊内容は変更になる場合がございます。予めご了承ください。

担　当 天海　翔

申込方法 ＊電話又は直接フロントにてお申し込み下さい。
お申込み、お問い合わせはこちらまで

JITCフロント　03-3723-3911

定　員 30名 ＊最少催行人数1名 ＊イベント中に撮影させていただくことがございます。
撮影した写真・動画をホームページやSNS（JITC公式
Instagram）、館内掲示板に掲載させていただく場合
がございます。

参加費 13,200円（税込）/1名
＊ビジターの方は＋1,100円(税込）

＊当日払い
＊現金・クレジット・電子マネー払いOK

＊定員になり次第締切りとさせていただきます

＊駐車場について
駐車スペースが狭いため、公共交通機関のご
利用にご協力をお願いいたします。
また第1・第2駐車場が満車時は近隣の
有料駐車場をご利用下さい。

場　所
自由ガ丘インターナショナルテニスカレッジ
(オムニコート/砂入り人工芝）　　　　　アクセス➡

対　象 中学生～21歳＊U21クラス在籍の小学生OK　（ビジター※参加OK）

まずは土台となる基礎を固めることが大事！
普段より長時間のレッスンで強化を図り

試合に活かせるように徹底的に練習しましょう！

申込開始日 キャンセル料

2024年12月12日(木)
午前10：00～

２～3日前 30%

前日 50%

当日 100%

日　程

2024年12月27日(金)12：00-16：00
中止決定はホームページの『レッスン情報』にてお知らせいたします。　　　➡
＊雨天中止決定→開始時間の1時間前
＊メールでのお知らせはございません

2024.12.27(金)

U21強化練習会
何よりも基礎が大事！！基礎練習をたっぷり♪



自由ガ丘インターナショナルテニスカレッジ  〒152-0023　東京都目黒区八雲3-23-7   TEL　03-3723-3911　/FAX　03-3723-3913

＊内容は変更になる場合がございます。予めご了承ください。

担　当

申込方法 ＊電話又は直接フロントにてお申し込み下さい。
お申込み、お問い合わせはこちらまで

JITCフロント　03-3723-3911

対　象
全レベルOK　＊高校生（１５歳）以上
（ビジター※参加OK）

定　員 12名　＊最少催行人数3名 ＊イベント中に撮影させていただくことがございます。
撮影した写真・動画をホームページやSNS（JITC公式
Instagram）、館内掲示板に掲載させていただく場合
がございます。

参加費 6,600円（税込）/1名
＊ビジターの方は＋1,100円(税込）

自由ガ丘インターナショナルテニスカレッジ
(オムニコート/砂入り人工芝）　　　　　アクセス➡

＊当日払い
＊現金・クレジット・電子マネー払いOK

前日 50%

当日 100%

一年の最後にレッスンで培った力を試してみませんか。
シングルス初挑戦の方も大歓迎！

普段のレッスンでは得られない緊張感も味わえます！
＊時間が余った場合、マッチ練習を行います。＊試合のルールは参加人数により決定、当日発表します。

申込開始日 キャンセル料

2024年12月12日(木)
午前10：00～

２～3日前 30%

※ビジターとは：KSP(JITC/ABTA/AJTA/MITC/横浜ITC)のスクール非会員の方 及び 2024年12月時点で年会費の有効期限が切れている方。

日　程

2024年12月27日(金)18：00-21：00
中止決定はホームページの『レッスン情報』にてお知らせいたします。　　　➡
＊雨天中止決定→開始時間の1時間前
＊最少催行数に達しなかった場合の中止決定→前日

＊定員になり次第締切りとさせていただきます

＊駐車場について
駐車スペースが狭いため、公共交通機関の
ご利用にご協力をお願いいたします。
また第1・第2駐車場が満車時は近隣の
有料駐車場をご利用下さい。

場　所

2024.12.27(金)

2024年、今年最後の熱き漢たちの戦い！

JITC男子シングルス大会



当日 100%

＊イベント中に撮影させていただくことがございます。
撮影した写真・動画をホームページやSNS（JITC公式
Instagram）、館内掲示板に掲載させていただく場合
がございます。

担　当 日程表をご確認ください

対　象 各レベル対象者（ビジター※参加OK/LT・中上は除く）

定　員

＊駐車場について
駐車スペースが狭いため、公共交通機関の
ご利用にご協力をお願いいたします。
また第1・第2駐車場が満車時は近隣の
有料駐車場をご利用下さい。

参加費

自由ガ丘インターナショナルテニスカレッジ
(オムニコート/砂入り人工芝）　　　　　アクセス➡

場　所

自由ガ丘インターナショナルテニスカレッジ  〒152-0023　東京都目黒区八雲3-23-7   TEL　03-3723-3911　/FAX　03-3723-3913

申込方法
＊電話又は直接フロントにてお申し込み下さい。
＊サービスエース並びに振替チケットはご利用できません。

お申込み、お問い合わせはこちらまで

JITCフロント　03-3723-3911

＊内容は変更になる場合がございます。予めご了承ください。

各８名（12/26ナイター2面使用16名定員あり）　＊最少催行人数各１名

ガッツリたっぷり『レッスン』を受けたい！という方のために
レベル別レッスンもございます！なんと2時間または3時間のロングレッスン！

そして各コート8名定員の少人数制です！
ぜひご参加ください♪

申込開始日 キャンセル料

2024年12月12日(木)
午前10：00～

※ビジターとは：KSP(JITC/ABTA/AJTA/MITC/横浜ITC)のスクール非会員の方 及び 2024年12月時点で年会費の有効期限が切れている方。

【3時間レッスン】9,900円（税込）
【2時間レッスン】6,600円(税込）
＊ビジターの方は＋1,100円(税込）

＊当日払い
＊現金・クレジット・電子マネー払いOK

日　程

2024年12月25日(水)～12月27日(金)
【日時詳細は日程表をご確認ください】
中止決定はホームページの『レッスン情報』にてお知らせいたします。　　　➡
＊雨天中止決定→開始時間の1時間前＊メールでのお知らせはございません

＊定員になり次第締切りとさせていただきます

2024.12.25(水)～12.27(金)

継続は力なり！２５４期が終わっても休まずレッスン♪

レベル別ロングレッスン



自由ガ丘インターナショナルテニスカレッジ  〒152-0023　東京都目黒区八雲3-23-7   TEL　03-3723-3911　/FAX　03-3723-3913

＊内容は変更になる場合がございます。予めご了承ください。

各レベル対象者　　【L2選抜…30名】【L1・L1選抜/L2・L3…各24名】
＊12/26ビジター※不可　　　　　　＊最少催行人数各1名

＊イベント中に撮影させていただくことがございます。
撮影した写真・動画をホームページやSNS（JITC公式
Instagram）、館内掲示板に掲載させていただく場合
がございます。

担　当 日程表をご確認ください

申込方法 ＊電話又は直接フロントにてお申し込み下さい。
お申込み、お問い合わせはこちらまで

JITCフロント　03-3723-3911

対　象
定　員

参加費

【12/26　L2選抜】13,200円（税込）
【12/26　L1・L1選抜】9,900円(税込)
【12/27　L2・L3】6,600円(税込）
＊ビジターの方（12/27のみOK）は＋1,100円(税込）

＊当日払い
＊現金・クレジット・電子マネー払いOK

2024年12月26日(木)・12月27日(金)
【日時詳細は日程表をご確認ください】
中止決定はホームページの『レッスン情報』にてお知らせいたします。　　　➡
＊雨天中止決定→開始時間の1時間前＊メールでのお知らせはございません

＊定員になり次第締切りとさせていただきます

＊駐車場について
駐車スペースが狭いため、公共交通機関のご
利用にご協力をお願いいたします。
また第1・第2駐車場が満車時は近隣の
有料駐車場をご利用下さい。

場　所
自由ガ丘インターナショナルテニスカレッジ
(オムニコート/砂入り人工芝）　　　　　アクセス➡

まずは土台となる基礎を固めることが大事！
普段より長時間のレッスンで強化を図り

試合に活かせるように徹底的に練習しましょう！

申込開始日 キャンセル料

2024年12月12日(木)
午前10：00～

２～3日前 30%

※ビジターとは：KSP(JITC/ABTA/AJTA/MITC/横浜ITC)のスクール非会員の方 及び 2024年12月時点で年会費の有効期限が切れている方。

前日 50%

当日 100%

日　程

2024.12.26(木)・12.27(金)

何よりも基礎が大事！！基礎練習をたっぷり♪

ジュニア強化練習会


