
Ｌ２

Ｌ２

Ｌ2選抜 Ｌ3

Ｌ２ Ｌ２

Ｌ2 Ｌ2

Ｌ3

Ｌ2選抜 Ｌ2選抜 Ｌ2選抜 選抜

Ｌ１ Ｌ3 Ｌ１ Ｌ3

Ｌ１

Ｊ8

LHC

15：30

～

17：30

Ｌ1

選抜

天

野

Ｊ８
15：00

～

16：30

宮

村

横

田

U6
16：30

～

18：00

21:00 21:00

増井 深瀬 ウェイホン 西原 深瀬近藤
ディリマー

海

ディリマー

雅
木曽 岩井

20:30 20:30

ディリマー

海
近藤 横田 保々 井原

保々 佐藤 宮村 椎名 木曽 小幡佐藤 木曽 志賀 竹島 稲垣 古川 横田 天海椎名 古川 有木 竹島 稲垣 横田

中 初中 中上 中 初中
20:00

初中 初 中上 初中 初 中上

Ｌ2選抜

LHC

Ｌ1選抜

LHC20:00
中 初中 初 中 初中 Ｇ１ 中上

8：30～

10：30
19：30～21：00 19：30～21：00 19：30～21：00 19：30～21：00 19：30～21：00 19：30～21：00

Ｃ５ Ｄ５ Ｅ５ Ｆ５ 8：30～

10：00

19:30 Ｊ14 Ｊ14 19:30

Ａ５ Ｂ５ U２

深瀬 佐藤 保々 西原 深瀬 武田近藤 横田 木曽 稲垣 稲垣 保々
杉山

（貴）

ディリマー

海 近藤 保々 稲垣

横田 木曽
19:00 19:00

岩井 竹島 岡部 宮村 佐々 小幡横田 八木 井原 志賀
ディリマー

海
佐藤

Ｇ１ Ｇ３ Ｇ２ Ｇ１
18:30

天海 横田 古川

Ｇ２ Ｇ１ Ｇ２ 選抜 Ｇ３ Ｇ２

18：00～19：30

18:30
Ｇ３ Ｇ２ Ｇ１ Ｇ３ Ｇ２ Ｇ１ Ｇ３

U６

18：00～19：30 18：00～19：30 18：00～19：30 18：00～19：30 18：00～19：30

18:00

横田
18:00

U１ U２ U３ U4 木曽 U５

稲垣 山下 岡部
ディリマー

雅
ディリマー

雅

稲垣 ウェイホン

岡部
竹島武田

デ

ィ

リ

マ

ー

海

17:30 17：15～

18：30 佐々
17:30

杉山

（貴）

ディリマー

海 臼倉
ディリマー

雅

ディリマー

海

佐々
ディリマー

海

Ｌ１

横田 西原 Ｇ１

椎名 佐々
16：50～

18：20
Ｌ３

志賀 古川 稲垣

17:00

古川 古川 椎名
藤田

16：50～

18：05

木曽 Ｊ13 U８17:00 16：45～

18：00

16：45～

18：00

16：45～

18：00

16：45～

18：00

16：45～

18：00

Ｊ３

寺師

Ｊ３ 岩井 Ｊ５ 16：35～17：50

Ｌ3 Ｌ1

佐々 Ｊ４

16：30～

18：00

16：30～

18：00

16：30～

18：00Ｊ１ Ｊ２ ディリマー

雅

東
16:30

Ｊ１ 井原 ディリマー雅 Ｊ４ 岡部 Ｊ５

ディリマー

海16:30
Ｌ1選抜

16：15～

17：30 竹島
ディリマー

雅 Ｊ９

16：00～

17：15

16：00～

18：00

16：00～

17：15佐々 藤田 Ｊ12

ディリマー

雅 横田 佐々大松 山下

天海
小澤

16:00
Ｌ２

16:00

志賀 Ｊ２ Ｊ3 ディリマー

海

Ｊ４ 岡部

木曽 Ｇ２ Ｇ３

15：30～

16：45

15：30～

16：45

Ｌ3 Ｌ2

椎名 佐々

菊池 15：20～16：50

ディリマー

海

15：30～

16：45
山下

15:30 15:30
菊池 Ｊ１ 菊池 志賀 Ｊ３ 岡部 菊池

15：00～

16：00

15：00～

16：00

15：00～

16：00

15：00～

16：00

15：00～

16：00 Ｊ８ U８
Ｊ５ 15：20～16：35

Ｋ５ 天野 Ｊ11
15：00～

16：15

椎名
ディリマー

海
丸山15:00 15:00

Ｋ１ Ｋ２ Ｋ３ Ｋ４

14:30

横田 大松 横田14：20～

15：20

武田 小澤

Ｋ７14:30

東

中 初中
山下 古川

杉山

（正）

佐々

木曽

13：45～

15：00

14:00
13：45～15：15

鉄山
Ｌ２ Ｌ３佐藤

杉山

（正）

ディリマー

海14:00 13：45～15：00

古川 竹島 山下 八木 岡部

寺師
木村 岡部 Ｊ7 Ｊ10 G４

LS LT LT
中

ゲーム
ＬＴ

中

ゲーム

ディリマー

雅13:30 13:30
中 中 初中

ＬＴ

13：00～

15：00

13：00～

14：30

13：05～

14：20 横田
ディリマー

雅
竹島

天野

Ｊ６

13：00～

15：00

13：00～

14：30
13：00～

15：00

13：00～

14：30

13：00～

15：00

13：00～

14：30

杉山

（正）
天海13:00 13:00

B３ C３ D３ Ｅ3

天野 中 初中 中上 中

小澤

椎名 佐々

12：10～13：40 12：10～13：40 12:30

初中

丸山

12：05～

13：0512:30

12:00

菊池
望月

保々
Ｋ６

Ｆ３ Ｇ３

小清水 木村 岡部 寺師 菊池
12:00

小澤 横田 丸山 木曽

小清水 宮村 鉄山 八木

初中

ゲーム
ＬＴ

中

ゲーム

初中

ゲーム中

ゲーム 寺師 小清水 横田 佐々

11:30
初中 初心者

11:30

ＬＴ
中

ゲーム
初級

選抜

ＬＴ

中

ゲーム

ディリマー

海 大松 天海
杉山

（正）
佐々

11：00

～

13：00

11：00～

12：30

11：00～

12：00 11：00 ～ 13：00
11：00～

12：30
11：00～13：00 11：00～13：00 宮村

初中 初 中 初中 初

10：35～12：05 10：35～12：05
11:00 11:00

B２ C２ D２ Ｅ２ 中

菊池 保々
10:30

Ｆ２ Ｇ２
望月 木村 鉄山 木村

大松 江淵
ディリマー

海
木曽

ディリマー

雅

保々 小林
杉山

（正） 武田

10:30

保々

10:00 10:00

藤田 菊池 小清水
杉山

（正）
宮村 鉄山 小清水 八木

初中 初 中 初中 菊池 丸山男中 中 初中 LS 初中 初 中

9：20～10：50 9：20～10：50 9：20～10：50 9：20～10：50

古川 佐々
ディリマー

海

杉山

（正）

初中 初 中 初中 Ｇ３
9:30

9：00～10：30 9：00～10：30

B１ C１ D１ Ｅ１9:30
中

9:00 9:00

Ｆ１ Ｇ１ U７

① ② ③ ① ② ③① ② ③ ① ② ③

日

① ② ③ ① ② ③ ① ② ③

月 火 水 木 金 土

担当コーチ　予定表
257期5月7日(水)～7月1日(火) 　＊変更する場合がございます

赤文字 前期より変更

未定


